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ENTRADA EM ESPACOS CONEFINADOS

Uma vez concluida a avaliacdo de um trabalho em espaco confinado é
necessario que se avalie também o0s perigos e se desenvolva um programa
para que ele seja realizado com sucesso.

AVALIACAO

Os espacos confinados sao diferentes uns dos outros, mas seus perigos sdo
muito perecidos. Antes da entrada é necessario que se avalie cada um deles
em particular, para que sejam detectados os perigos conhecidos ou em
potencial.

Perigos atmosféricos

Faca um levantamento das condi¢cfes na seguinte ordem:

Deficiéncia de oxigénio: Uma atmosfera é considerada “deficiente de
oxigénio” quando sua concentracdo em volume for inferior a 18%, conforme
a NR6 e NR15. Temos que levar em consideracdo que a umidade e a
pressao do ar podem alterar a atmosfera num espaco confinado.

Materiais inflamaveis/combustiveis: Sado o resultado da evaporacdo de
liguidos inflamaveis , produtos derivados de reacfes quimicas, atmosferas
ricas em oxigénio ou concentracdes de poeiras inflamaveis.

Gases toxicos: Varias substancias (liquidos, vapores, gases, névoas,
materiais sélidos e poeiras) sdo perigosas em espacos confinados.
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|anceD) | Riscos fisicos

. HAZARDOUS
“n, CHEMICALS
\

Equipamentos elétricos ou mecanicos: Corte a
energia e bloqueie todos os circuitos elétricos;
desconecte os equipamentos elétricos antes de
realizar qualquer trabalho em espaco
confinado.

Vazamento de gas/vapores: Purgue todo o
sistema.

Queda: Quando em silos com graos, tanques
com talco, areia, alimentos, etc., causam
afundamento e, em consequéncia, asfixia.

Temperatura: Aguarde que 0s espacos purgados com vapor voltem a
temperatura ambiente para proceder a entrada. Utilize protecdo adequada
tanto para ambientes quentes quanto para frios.

Superficies imidas ou escorregadias: As superficies imidas podem provocar
choques quando o trabalhador utilizar ferramentas, circuitos ou
equipamentos elétricos. Podem também provocar quedas.

Radiacdo: Podem estar presentes em decorréncia do uso de instrumentos
medidores de niveis de fontes radioativas ou proveniente da luz utravioleta
emitida pelo arco elétrico quando dos trabalhos de soldagem.

Ruido: Amplifica-se no interior de um espaco confinado, conforme as
caracteristicas e a acustica deste mesmo espaco. O ruido excessivo
ocasiona dano a capacidade auditiva do trabalhador, além de afetar a
comunicagdo dos que ingressarem.

Efeitos psicologicos: Os trabalhadores que desenvolvem atividades, com

frequéncia, em espacos reduzidos, umidos e escuros, podem ser afetados,
principalmente quando trabalham sozinhos.

INGRESSO DE TRABALHADORES

Para todos os trabalhadores que tém permissédo para ingressar em espacos
confinados, mantenha um rigido programa por escrito. Impeca o ingresso
de pessoas ndo autorizadas, mediante a colocacédo de avisos de adverténcia
e isolamento o local.
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Reclassificacdo dos espacos que requerem permissao

Se 0 espago que requer permissdo nao apresentar nenhum perigo
atmosférico real ou potencial e apds os demais perigos dentro deste espaco
terem sido eliminados, ele pode ser reclassificado e a exigéncia da
permissao de entrada pode ser dispensada.

Outra razdo para a reclassificacdo de um espaco que requer permissdo, se
da quando seu unico perigo é atmosférico e quando a ventilacdo continua
por si sO, for suficiente para manter a seguranca do trabalhador. Porém,
desde que a atividade n&do ocasione perigos adicionais.

Empreiteiras

Caso os trabalhos em espacos confinados possam eventualmente ser
levados a efeito por trabalhadores pertencentes a empresas contratadas,
certifique-se de que a empresa dispde de um programa elaborado por
escrito. Certifigue-se ainda, se os trabalhadores sdo devidamente treinados
e conhecedores dos perigos do local de trabalho relacionados com as
atividades a serem desenvolvidas. E conveniente que os trabalhos sejam
coordenados pela empresa contratante.

Permissao de ingresso

Desenvolva um sistema de permissido que garanta que cada um dos passos
do processo seja levado a cabo de forma segura. A permissdao de entrada
por escrito deve estar a disposi¢cdo de todas as pessoas que ingressardo no
espaco confinado, e sua vigéncia deve estar de acordo com o tempo
necessario a realizacdo dos trabalhos.

A permissao deve considerar:

a) O espaco

b) O propésito do ingresso

c) A data e a duracdo da permissdo do ingresso

d) O supervisor do ingresso

e) Os trabalhadores autorizados e os vigias

f) Os perigos do espaco

g) Os métodos de isolamento

h) O controle das condi¢cbes de ingresso

i) O resultado dos levantamentos iniciais e periddicos.

J) Os servicos de resgate ou emergéncia e a forma de contato com estes
servicos

k) Os procedimentos de comunicacdo dos trabalhadores com os vigias

) Os tipos de EPIs, dispositivos de recuperagéo.

m) Lanternas intrinsecamente seguras™

INFOSEG® Uma publicacdo RACCO BRASIL Pagina 03/06



ENTRADA EM

I N F O S E G e ! ESPACOS CONFINADOS

EDICAO 8

TREINAMENTO

Todas as pessoas comprometidas com os trabalhos em espacos confinados,
em que a permissdo de entrada é requerida, devem passar por rigoroso
treinamento. A certificagcdo por escrito deve ser requerida.

O supervisor de entrada

a)
b)

©)

d)
e)

f)
9)

Conhece os perigos do espaco, elabora e assina a permissao.

Analisa o resultado das medicoes.

Verifica se os procedimentos e os equipamentos estdo em ordem e
em locais apropriados.

Verifica se o0s servi¢cos de resgate estdo disponiveis.

Observa se todos os trabalhadores estdo cumprindo os
procedimentos.

Suspende o ingresso se as condi¢gdes se tornarem desfavoraveis.
Cancela a permissao logo apds o encerramento das atividades.

As pessoas que ingressam com autorizacao

a)

b)
©)

d)

Vigia

a)
b)

Conhece o0s perigos do espaco, conhece os sinais/sintomas da
exposicao.

Est4 familiarizado com as atividades no espaco.

Conhece como utilizar os equipamentos e como se comunicar com 0s
vigias.

Conhece o plano de emergéncia.

Conhece o0s perigos do espaco, conhece os sinais/sintomas da
exposicao.

Seu dever primordial € monitorar as pessoas que ingressam no
espaco.
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c) Mantém comunicagdo com as pessoas gue ingressam no espaco.
d) Impede a entrada de pessoas ndo autorizadas.

e) Monitora as atividades dentro e fora do espaco

f) Convoca os membros do resgate.

PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

Estabeleca um plano de emergéncia e resgate de modo que todos os
trabalhadores se tornem consciente de suas responsabilidades e saibam o
que fazer se ocorrer um acidente. Proximo ao local de entrada deve haver
uma copia escrita dos procedimentos de operacdo e resgate enquanto
durarem os trabalhos. O plano de resgate deve:

a) ldentificar o espaco (descricdo, localizagdo na planta, caracteristicas
especiais).

b) Descrever o plano de comunicacao.

¢) ldentificar os perigos potenciais (atmosféricos e fisicos) do espaco.

d) Enumerar e especificar os equipamentos que possam ser utilizados
em caso de emergéncia (equipamentos de corte, primeiros socorros,
extintor, etc.).

GRUPOS DE RESGATE

Os servicos de resgate fora do local de trabalho devem estar informados
sobre o0s perigos nos espacos confinados. O numero do telefone de
emergéncia dos servicos de resgate deve ser de facil acesso.

Os grupos de trabalho no local devem estar equipados de forma apropriada
e treinados da mesma forma que as pessoas que ingressam NoOS espacos
com autorizacdo. Devem receber treinamento quanto a utilizacdo de EPIs e
procedimentos de primeiros socorros, incluindo respiracdo cardiopulmonar.
Estes grupos de trabalho devem fazer simulados periodicamente.

EMISSAO DE PERMISSAO

Depois do cumprimento satisfatério de todos os procedimentos de ingresso,
0 supervisor de entrada emite uma permissao de acesso e coloca uma cépia
préxima a entrada do espaco que requer permissao.

Durante o trabalho
Mantenha vigilancia durante todo o processo de ingresso. Monitore a

atmosfera e mantenha comunicagdo com o0s trabalhadores. Utilize
obstaculos, faixas de isolamento, avisos de adverténcia, etc.
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Encerramento dos trabalhos
Imediatamente apds o fim das atividades, cancele a permissdo. Mantenha

todos os documentos relativos as atividades no arquivo, pelo menos por um
ano, para facilitar a revisdo do programa.

Avaliacao

Revise o programa de permissdo a cada ano. Atualize-o segundo suas
necessidades.

* Consulte — nos para maiores informacoes sobre Lanternas intrinsecamente
seguras
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